
SKLEPIK WZOROWY –  

SMACZNY I ZDROWY 

Gimnazjum im. rtm. W. Pileckiego w Zakrzowie 



SPÓŁDZIELNIA UCZNIOWSKA „URWIS”  

W GIMNAZJUM W ZAKRZOWIE 

 POWSTAŁA 16 LAT TEMU 

Gimnazjum im. rtm. W. Pileckiego w Zakrzowie 



STARAMY SIĘ, ABY OFERTA SKLEPIKU BYŁA 
ATRAKCYJNA DLA WSZYSTKICH UCZNIÓW 

GIMNAZJUM.  

ATRAKCYJNA = ZDROWA ! 

PRÓŻNO SZUKAĆ  NA SKLEPOWYCH 
PÓŁKACH NIEZDROWYCH PRZEKĄSEK, 

GAZOWANYCH I SŁODKICH NAPOJÓW, 
CHIPSÓW, ŻYWNOŚCI PRZETWORZONEJ. 

ODPOWIEDNI DOBÓR ASORTYMENTU 

NASZYM PRZEPISEM NA SUKCES 

ASORTYMENT USTALANY JEST Z OPIEKUNKĄ SKLEPIKU SZKOLNEGO  

I PANIĄ DYREKTOR 



W ASORTYMENCIE ZNAJDUJĄ SIĘ:  

 

 

 

•WODA NIEGAZOWANA I GAZOWANA 

•SOKI  

•NAPOJE 

 

W NASZYM SKLEPIKU NIE SPRZEDAWANE SĄ 
SŁODKIENAPOJE GAZOWANE.   



ZDROWE PRZEKĄSKI  

CHRUPKI KUKURYDZIANE NIE POWINNY BYĆ MYLONE Z CHIPSAMI.  

SĄ ICH  ZDROWSZĄ ALTERNATYWĄ  



ZAMIAST CHIPSÓW CHRUPIEMY 

SUSZONE OWOCE I WARZYWA 

NASZ POMYSŁ NA 

PROMOWANIE ZDROWYCH 

PRZEKĄSEK? 

Po wprowadzeniu nowych produktów, 
odbyła się akcja promocyjna. Uczniowie  

otrzymywali próbki produktu, dla 
poznania jego smaku 



SŁODKIE CO NIECO 

CIASTECZKA 
ZBOŻOWE Z 

OWOCAMI LUB 
NADZIENIEM 
JOGURTOWYM 

Batoniki na bazie płatków                     
i nadzienia mlecznego z 
witaminami i składnikami 

mineralnymi 

Batoniki musli na bazie mąki 
pełnoziarnistej z witaminami i 

składnikami mineralnymi, takimi jak 
Tiamina, Ryboflawina, Niacyna, 

Witamina B6, Kwas Foliowy, Żelazo 
Wapń. 

Herbatniki – ciasteczka na bazie mąki, tłuszczu, 

cukru. 
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ŚNIADANIE- NAJWAŻNIEJSZY 

POSIŁEK W CIĄGU DNIA 

Dbamy,  aby sprzedawane w sklepiku szkolnym kanapki, 

były przygotowywane z produktów świeżych.  

Wyglądają estetycznie, są smaczne  i zdrowe! 



 

  

 ZAMIAST SŁODKICH 
DROŻDŻÓWEK  

W GIMNAZJUM W ZAKRZOWIE   
SPRZEDAJEMY ZDROWE KANAPKI 

 ŚNIADANIE- NAJWAŻNIEJSZY 
POSIŁEK W CIĄGU DNIA 

  

W NASZYM ASORTYMENCIE  

ZNAJDUJĄ SIĘ: 

kanapki (różnego rodzaju pieczywo z 

masłem/margaryną kubkową, serem 

żółtym/twarogowym/topionym lub wędliną 

pieczoną/chudą/suszoną/podsuszaną lub 

z gotowanym jajkiem/pastą jajeczną lub z 

rybą wędzoną/pastą rybną, z dodatkiem 

różnych warzyw kanapkowych) 

Aby zachęcić uczniów 

do jedzenia drugiego 

śniadania wielkości 

porcji dostosowywana 

jest do możliwości                  

i potrzeb uczniów. 

Dodatkowo cena 

kanapek jest bardzo 

atrakcyjna! 



W DRODZE PO ZDROWIE! 

DLA: 

 AUTOMATÓW ZE SŁODYCZAMI, 
NAPOJAMI GAZOWANYMI, 

 ŻYWNOŚCI TYPU FAST-FOOD,  

 SŁONYCH I SŁODKICH PRZEKĄSEK 
WĘGLOWODANOWO-TŁUSZCZOWYCH, 

 NAPOJÓW ENERGETYZUJĄCYCH, 

 CUKIERKÓW Z DODATKIEM BARWNIKÓW 
SZTUCZNYCH, 

 WÓD SMAKOWYCH, 

 NAPOJÓW OWOCOWYCH Z DODATKIEM 
BARWNIKÓW, SŁODZIKÓW, CUKRU. 

 



Spółdzielnia Uczniowska bierze udział 

w licznych konkursach 

• Wyróżnienie w konkursie „Zdrowa Przyroda – 

zdrowa żywność – zdrowy człowiek” 2002r. 

•Udział w konkursie „Wiem wszystko o polskiej  

spółdzielczości” 2013r. – Udział w finale, który odbył się 

podczas II Kongresu Spółdzielczości Uczniowskiej  

w Warszawie 



SKLEPIK AKTYWNIE WŁĄCZONY       

W DZIAŁANIA SZKOŁY 

 I TY MOŻESZ ZOSTAĆ ŚWIĘTYM 
MIKOŁAJEM  

 KONKURS NA NAJLEPSZĄ 
KRZYŻÓWKĘ O ZDROWIU 

 KONKURS NA GAZETKĘ  
ŚCIENNĄ „JESTEM ŚWIADOMYM 
KONSUMETNEM – DBAM O 
ZDROWIE” 

 KONKURS NA 
NAJSMACZNIEJSZE DRUGIE 
ŚNIADANIE 

 

 KLASOWY KONKURS NA 
LOGO SZKOŁY PROMUJĄCEJ 
ZDROWIE 

 ZESPOŁOWY TURNIEJ 
WIEDZY O ZDROWYM 
ŻYWIENIU 

 KONKURS PLASTYCZNY 
„RECEPTA NA ZDROWIE” 

 

ZE ŚRODKÓW WYPRACOWANYCH PRZEZ SKLEPIK SZKOLNY, ZA ZGODĄ 

ZARZĄDU, FUNDOWANE SĄ NAGRODY.  

W  ROKU SZKOLNYM  2014/2015  ZORGANIZOWANO WIELE KONKURSÓW 
PROMUJĄCYCH ZDROWIE I AKTYWNY TRYB ŻYCIA 



I Ty możesz  

zostać świętym 

  Mikołajem 

Dzięki Spółdzielni 

uczniowskiej Mikołaj 

przychodzi do każdego 

ucznia w naszej szkole! 



AKCJA „OWOCE Z NASZEGO SADU" 

PAŹDZIERNIK – MIESIĄĆ ZDROWIA W NASZEJ SZKOLE 

OWOCE W SKLEPIKU DOSTĘPNE CAŁY CZAS! 

SKLEPIK SZKOLNY WŁĄCZYŁ SIĘ W ORGANIZOWANIE AKCJI „OWOCE Z NASZEGO SADU”. 

PRZYNIESIONE PRZEZ UCZNIÓW OWOCE ROZDANE ZOSTAŁY W SZKOLE.  

AKCJA MIAŁA RÓWNIEŻ NA CELU ROZPROMOWANIE OWOCÓW,  

KTÓRE MOŻNA KUPIĆ CODZIENNIE W SKLEPIKU SZKOLNYM 

 

Propagujemy oraz zachęcamy uczniów do 

częstego spożywania owoców i warzyw. 



AKCJA „ZDROWY SOK” 

PAŹDZIERNIK – MIESIĄĆ ZDROWIA W NASZEJ SZKOLE 

 16 października w rocznicę  

wyboru Kardynała Karola Wojtyły  

na Biskupa Rzymu – Papieża  

w naszej szkole było zdrowo i słodko.  

To stało się za sprawą akcji:  

„Słodka kremówka” 

 i „Zdrowy sok”. 



AKCJA „ZDROWY SOK” 

AKCJA „ZDROWY SOK”  

ROZPOCZĘŁA PROMOWANIE 

SPRZEDAŻY SOKU JABŁKOWEGO 

Z ODMIANY RUBINOLA - 

LOKALNEGO PRODUKTU 

STWORZONEGO PRZEZ 

STOWARZYSZENIE 

„GOŚCINIEC 4 ŻYWIOŁÓW”  

 



AKCJA „SŁODKA KREMÓWKA” 

NIEBANALNE POMYSŁY CZYNIĄ  

NASZĄ SZKOŁĘ WYJĄTKOWĄ.  

16 PAŹDZIERNIKA SKLEPIK SZKOLNY  

WŁĄCZYL SIĘ W AKCJĘ „SŁODKA KREMÓWKA”. 

W TEN NIETYPOWY SPOSÓB ŚWIĘTOWANA 

BYŁA ROCZNICA WYBORU KAROLA WOJTYŁY

ALTERNATYWA DLA 

SŁODYCZY! 



Działający w Gimnazjum 

 w Zakrzowie sklepik szkolny stawia 

sobie za cel promowanie odpowiednich 

postaw uczniów - konsumentów.   

NASZ CEL: Uczeń – świadomy konsument! 

Zdrowie, prawidłowy rozwój,  

dobre samopoczucie człowieka, zarówno 

fizyczne, jak i psychiczne  

oraz korzystne relacje z rówieśnikami zależą 

między innymi od odpowiedniego żywienia 



 WSZELKIE DZIAŁANIA 
PODEJMOWANE PRZEZ  SKLEPIK 

SZKOLNY WPISUJĄ SIĘ W 
ZAŁOŻENIA PROJEKTU  

„SZKOŁA PROMUJĄCA ZDROWIE” 
 

 

 Nasza szkoła od początku istnienia podejmuje działania promujące zdrowie. Bardzo 

chętnie bierzemy aktywny udział w różnych akcjach profilaktycznych i kampaniach 

promujących zdrowy styl życia. Edukacja zdrowotna stanowi bardzo ważny element 

programu nauczania i wychowania w naszej szkole, dlatego też zdecydowaliśmy się 

przystąpić do projektu „Szkoły Promującej Zdrowie". 

Szlachetne zdrowie, cenimy cię sobie 

w Gimnazjum w Zakrzowie 
- szkolne hasło projektu autorstwa obecnej IIA 



KLASOWY KONKURS NA LOGO 

SZKOŁY PROMUJĄCEJ ZDROWIE 

PROPOZYCJE NA LOGO 

SZKOŁY 



SKLEPIK AKTYWNIE WŁĄCZONY       

W DZIAŁANIA SZKOŁY 

DOFINANSOWANIE KONCERTU 

PROFLIKATYCZNEGO   

GABRIELA FLESZARA 



DZIEŃ SPORTU – ŚWIĘTO CAŁEJ SZKOŁY 

W RAMACH DNIA SPORTU   

• Międzyklasowe zawody sportowe 

• Wspólne biesiadowanie na świeżym 

powietrzu 



Turniej wiedzy o zdrowym żywieniu 

Międzyklasowa rywalizacja Dobra zabawa 



W bezpośrednim otoczeniu sklepiku 



SKLEPIK SZKOLNY  

GIMNAJUM IM. RTM. W. PILECKIEGO W ZAKRZOWIE 

 

PROWADZĄC 

SKLEPIK SZKOLNY  

UCZNIOWIE 

REALIZUJĄ 

OKREŚLONE CELE.  

SPÓŁDZIELCZOŚĆ  

UCZNIOWSKA        

W NASZEJ 

SZKOLE: 

 Promuje zdrowy styl życia, wyrabiając zdrowe 

nawyki żywieniowe, 

 Uczy gospodarności i odpowiedzialności za 

szkolną społeczność, 

  Pokazuje jak prowadzić przedsiębiorstwo.  

  Uczy szacunku dla pracy, poszanowania mienia, 

 Promuje aktywny udział w życiu szkoły                

i społeczności lokalnej, 

 Nagradza za pracę, 

 Wspiera szkolne inicjatywy i przedsięwzięcia, 

 Odpowiada na potrzeby zgłaszane przez 

członków społeczności. 



GIMNAZJUM IM. RTM. W. PILECKIEGO 

Sklepik WZOROWY –  

SMACZNY I ZDROWY 

Prezentację przygotowały: 

Aniela Zawiła 

Dominika Prochownik 

 

Opiekun spółdzielni: 

 mgr Anna Goryl 


